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Program: Kdo smo?

Medgeneracuske /
skupine Zavod
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~ Kaj po¢nemo?

- e koordiniramo samopomoéne medgeneracijske skupine
in individualno druzabnistvo s starejSimi
~ » nudimo medsosedsko pomoc starejsiffiijosamljenim
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F Preprecevan,e padcev wstarosti _
* Obvladovanje krvnega ﬂaki ~isil
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* Starajmo se trezno




Cilji medgeneracijskih taborov
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Tezimo k temu, da se mlada, srednja

in starejSa generacija drug drugemu priblizujej

ne samo fizicno, ampak tudi doiivljajsko.
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